
BARNATRESC 2025 
Caminada a Sant Martí de Provençals 

Versió presencial: 26 de gener  

Versió Virtual: del 27 de gener al 8 de febrer 

Descripció 
Sortirem de la pl. de les Glòries pel c. Àlaba i aviat girarem a la dreta pel c. 
Almogàvers i després anirem a l’esquerra pel c. Zamora; quan arribem a l’av. 
Icària la seguirem a la dreta i aviat girarem a l’esquerra pel c. Marina, creuarem 
la pl. dels Voluntaris Olímpics i entrarem al Port Olímpic, farem un recorregut pel 
seu interior i en arribar al final per unes escales pujarem a la part superior de 
l’escullera, on deixarem a la dreta un record olímpic: el Capbussament, 
seguirem a l’esquerra per la part alta de l’escullera, deixarem a la dreta el Centre 
Municipal de Vela i en arribar al pg. Marítim del Port Olímpic anirem a la dreta, 
deixarem a l’esquerra el Centre Meteorològic del Port Olímpic, seguirem a la 
dreta pel pg. Marítim de la Nova Icària, seguirem per la façana marítima que 
conformen les platges i en arribar a l’esplanada del Fòrum creuarem la pl. de la 
Fraternitat, deixarem a la dreta el Museu de Ciències Naturals i trobarem a el 
control de pas i avituallament; en arribar al pg. Taulat el seguirem a l’esquerra, 
deixarem a la dreta el parc Diagonal Mar i en arribar al c. Selva de Mar el 
seguirem a la dreta tot deixant a l’esquerra la pl. de Ramon Calsina amb la torre 
de les Aigües del Besòs; més endavant creuarem l’av. Diagonal i després de 
creuar el c. Pere IV anirem a l’esquerra pel c. Bolívia i en arribar al c. Espronceda 
el seguirem a la dreta, creuarem la Gran Via i deixarem a l’esquerra els jardins 
del Clot de la Mel; arribarem al c. Aragó i el seguirem a l’esquerra fins a l’av. 
Meridiana i la seguirem a l’esquerra; deixarem la Gran Esplanada a l’esquerra i 
creuarem la pl. de les Glòries per arribar al final de la caminada. 

 
La Capbussament 


